Hallenbelegung Concordia-Halle

Tag Uhrzeit Verein Sportart Gruppe Ubungsleitung Bemerkungen
Montag 9.30-11.00 Concordia Turnen Mini-Sporties Jessica Balssen
Montag 15.00 - 16.30 |Concordia Turnen Mini-Sporties Jessica Balssen
Montag 18.45 - 19.45 |[Concordia Zumba Zumba Dagmar Walderstein
Montag 20.00 - 21.00 |Concordia Zumba Zumba Step Dagmar Walderstein Dienstplanabhangig
Dienstag 15.00 - 16.00 |Concordia Turnen Eltern-Kind-Turnen Anja Tuchscheerer
Dienstag 17.45 - 18.45 [Concordia Kickboxen Kickboxen (alle) Stefan Mennenga
Dienstag 19.00 - 20.00 [Concordia Gesundheit Wirbelsaulengymnastik Karin Oncken
Dienstag 20.00 - 21.00 |Concordia Gymnastik Ladys Fit / Damengymnastik |Karin Oncken
Mittwoch 9.30-11.00 Concordia Turnen Mini-Sporties 2.0 Jessica Balssen
Mittwoch 14.45 - 15.45 [Concordia Zumba Zumbini Dagmar Walderstein
Mittwoch 16.00 - 17.00 |Concordia Zumba Zumbini Dagmar Walderstein
Mittwoch 17.15-18.15 |Concordia Zumba Zumba Kids (8-11+ Jahre) |Dagmar Walderstein
Mittwoch 18.30 - 19.30 |Concordia Zumba Zumba Toning / Aerobic Dagmar Walderstein
Mittwoch 19.45 - 20.45 |Concordia Fitness-Mix Fitness-Mix Lea Eden
Donnerstag |8.15 - 9.45 Yogaschule Yoga Yogakurse Dieter Maul Kursmodell
Donnerstag |10.00 - 11.15 |Concordia Zumba Zumbini Dagmar Walderstein
Donnerstag [12.45-13.30 [Grundschule AG Zirkus GS Neermoor Winterzeit
Donnerstag |14.45 - 15.45 |Concordia Zumba Zumbini Dagmar Walderstein
Donnerstag |16.00 - 17.00 |Concordia Zumba Zumba Kids Jr. (5-7 Jahre) |Dagmar Walderstein
Donnerstag |17.45 - 18.45 |Concordia Kickboxen Kickboxen (alle) Stefan Mennenga
Donnerstag |19.00 - 20.00 |Concordia Zumba Zumba Dagmar Walderstein
Donnerstag (20.00 - 21.00 |Baptistengem. Tanzen Tanz zu christlicher Musik  |Julia WiBmann
Freitag 15.00 - 16.30 |Concordia Turnen Mini-Sporties Jessica Balssen
Freitag 18.00 - 19.30 |Yogaschule Yoga Yogakurse Dieter Maul Kursmodell

Stand 10/2025




